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Intervencion en la atencidn sociosanitaria en instituciones.
SSCS0208 - Atencidn sociosanitaria a personas dependientes
en Instituciones sociales

s

Area: SANIDAD

Duracién: 70h
Metodologia: online

Objetivos

e Capacitar a los cuidadores para que sepan identificar las necesidades personales de los usuarios, para asi poder conocer los grados de
dependencia que presentan, los medios que existen en la actualidad para fomentar dicha independencia, y conocer los protocolos de
actuacion en el ambito de la desinfeccién, primeros auxilios, etc.

Contenidos y estructura del curso
BLOQUE 1. RECONOCIMIENTO DE LAS NECESIDADES ESPECIALES DE LAS PERSONAS DEPENDIENTES
1. Situaciones especiales: usuarios sin familia, familias desestructuradas.
2. Observacion y registro de la evolucién funcional y el desarrollo de actividades de atencidn fisica.
3. Aplicacién de técnicas e instrumentos de observacion en funcién del usuario y sus caracteristicas.
4. Tipos de ayudas técnicas y tecnologias para la vida cotidiana.
BLOQUE 2. PARTICIPACION EN LA ATENCION SANITARIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES EN EL AMBITO SOCIOSANITARIO
1. Anatomo fisiologfa y patologias mas frecuentes.
2. Participacion en la toma de constantes vitales.
3. Participacion en la administracién de medicacién: via oral, tépica y rectal.
4. Medicacion en el caso de personas con diabetes.
5. Colaboracién en la aplicacién de técnicas de aerosol terapia y oxigenoterapia.
6. Colaboracion en la aplicacién de tratamientos locales y métodos de frio-calor.
7.Uso de materiales para la medicacion.
8. Riesgos de los medicamentos.
9. Prevencion de riesgos laborales en las tareas sanitarias.

BLOQUE 3. COLABORACION EN LA MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION DE LOS USUARIOS



1. Principios anatomofisioldgicos de sostén y movimiento del cuerpo humano. Patologias mas frecuentes. Biomecanica de las articulaciones.
2. Principios anatomofisioldgicos del sistema nervioso.
3. Posiciones anatémicas.
4. Principios de mecanica corporal. Prevencién de riesgos laborales en las tareas de deambulacién, traslado y movilizacién
5. Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion
BLOQUE 4. PRESTACION DE PRIMEROS AUXILIOS EN SITUACIONES DE URGENCIA EN INSTITUCIONES
1. Reconocimiento de las situaciones de riesgo: protocolos y normas sobre cudndo intervenir. Avisos a los profesionales responsables

BLOQUE 5. CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DE LIMPIEZA DE MATERIALES E INSTRUMENTOS SANITARIOS Aplicacién de operaciones de limpieza de
materiales sanitarios.

1. Proceso de desinfeccién. Métodos y materiales.
2. Proceso de esterilizaciéon. Métodos y materiales.
3. Prevencion de infecciones.

4. Eliminacién de residuos sanitarios.

5. Prevencion de riesgos laborales en las tareas de limpieza de material sanitario.

Metodologia

En Criteria creemos que para que la formacion e-Learning sea realmente exitosa, tiene que estar basada en contenidos 100% multimedia (imagenes, sonidos,
videos, etc.) disefiados con criterio pedagégico y soportados en una plataforma que ofrezca recursos de comunicacién como chats, foros y conferencias...Esto se
logra gracias al trabajo coordinado de nuestro equipo e-Learning integrado por profesionales en pedagogia, disefio multimedia y docentes con mucha experiencia
en las diferentes areas tematicas de nuestro catalogo.

Perfil persona formadora

Esta accion formativa serd impartida por un/a experto/a en el d&rea homologado/a por Criteria, en cumplimiento con los procedimientos de calidad, con experiencia
y formacién pedagégica.

En Criteria queremos estar bien cerca de ti, ayudanos a hacerlo posible:
jSuscribete a nuestro blog y siguenos en redes sociales!

Blog de Criteria
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https://blog.criteria.es/
https://www.facebook.com/CriteriaRRHH
https://twitter.com/Criteria_RRHH
https://www.instagram.com/criteria_rrhh/
https://www.criteria.es/

