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PRL Aparatos elevadores: Operadores de camion gruay
puente grua
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Area: SEGURIDAD Y PRL

Duracién: 20h
Metodologia: online

Objetivos

e Adquirir los conocimientos necesarios y suficientes en materia de prevencion de riesgos laborales, y manejo de los aparatos elevadores y en
concreto del camién gruay el puente grua.

o |dentificar las funciones, componentes y dispositivos de seguridad de los equipos de trabajo: camidn grda y puente grua.

e Conocer los riesgos especificos del camién griay el puente grua, y los relacionados con su entorno de trabajo.

e Saber cudles son las medidas de seguridad relacionadas con el manejo del camién gruay el puente grua.

e Aprender a manejar los distintos mandos y mecanismos de seguridad del camién griay el puente grua.

¢ |dentificar los riesgos derivados de las interferencias de actividades.

e Ser conscientes de la importancia del cumplimiento de las normas de prevencién en el manejo de estos aparatos elevadores.

Contenidos y estructura del curso
Prevencién de riesgos laborales: principios basicos y conceptos generales

e Introduccién.

e Conceptos basicos.

e Derechosy deberes.

e Riesgos generales en la prevencion.

e Medidas de prevencion en la prevencion.
e Proteccién colectiva.

e Proteccién individual.

o Sefializacion.

¢ Interferencias entre actividades.

e Seguridad vial.

e Medidas de emergencia y evacuacion.
e Primeros auxilios.

Prevencidn de riesgos laborales: Aparatos elevadores

e Carga: definicion, caracteristicas, almacenamiento y equipos de manipulacion.
e Eslingado. Concepto, caracteristicas y buenas practicas.

e Equipos de trabajo. Normativa y descripcion.

e Gruas. Tipos, riesgos y medidas preventivas.

e Mantenimiento de equipos de trabajo.

Camioén grua

e Definicion y caracteristicas.
e Accesorios y componentes de seguridad.



e Riesgos asociados.

¢ Medidas de seguridad y buenas practicas.
e Equipos de proteccién individual.

e Mantenimiento y documentacion.

e Sefializacion.

Puente graa

e Definicién y caracteristicas.

e Componentes del puente gria.
e Tipos de puente grua.

e Accesorios y componentes de seguridad.
e Riesgos asociados.

e Medidas de seguridad.

e Requisitos del operador.

e Operaciones y manejo.

e Proteccién colectiva e individual.
e Mantenimiento.

o Sefializacion.

Metodologia

En Criteria creemos que para que la formacién e-Learning sea realmente exitosa, tiene que estar basada en contenidos 100% multimedia (imagenes, sonidos,
videos, etc.) disefiados con criterio pedagégico y soportados en una plataforma que ofrezca recursos de comunicacién como chats, foros y conferencias...Esto se
logra gracias al trabajo coordinado de nuestro equipo e-Learning integrado por profesionales en pedagogia, disefio multimedia y docentes con mucha experiencia
en las diferentes areas tematicas de nuestro catalogo.

Perfil persona formadora

Esta accion formativa sera impartida por un/a experto/a en el area homologado/a por Criteria, en cumplimiento con los procedimientos de calidad, con experiencia
y formacién pedagégica.

En Criteria queremos estar bien cerca de ti, aytidanos a hacerlo posible:
jSuscribete a nuestro blog y siguenos en redes sociales!
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https://blog.criteria.es/
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https://twitter.com/Criteria_RRHH
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https://www.criteria.es/

