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Primeros auxilios

Area: SANIDAD
Duracién: 30h
Metodologia: online

Objetivos

El curso en Primeros Auxilios proporciona una formacién imprescindible a cualquier ciudadano. Ayudar a un accidentado es, ademas de una
oportunidad Unica de demostrar una actitud solidaria, una obligacion legal para la que todos debemos estar preparados.

Con el objetivo de dar un caracter practico, diferenciador y Util al curso, éste viene ilustrado con imagenes y videos en tantos contenidos como es
posible, de manera que el alumno pueda visualizar y aprender por reproduccién las técnicas de primeros auxilios.

Contenidos y estructura del curso

Los primeros auxilios Fundamentos de anatomia y fisiologia humana ;Qué es lo que debo realizar ante un accidente? Exploracién del accidentado
Soporte vital basico Obstruccién de la via aérea por un cuerpo extrafio: atragantamiento La posicion lateral de seguridad y otras posiciones de
esperay transporte Traumatismos Lesiones en las extremidades y su inmovilizacién Traumatismos fisicos por calor y frio Hemorragias, shock y
lesiones en ojos, nariz y boca. Electrocuciones Alteraciones de la consciencia Intoxicaciones y mordeduras y picaduras de animales

Metodologia

En Criteria creemos que para que la formacion e-Learning sea realmente exitosa, tiene que estar basada en contenidos 100% multimedia (imagenes, sonidos,
videos, etc.) disefiados con criterio pedagégico y soportados en una plataforma que ofrezca recursos de comunicacién como chats, foros y conferencias...Esto se
logra gracias al trabajo coordinado de nuestro equipo e-Learning integrado por profesionales en pedagogia, disefio multimedia y docentes con mucha experiencia
en las diferentes areas temdticas de nuestro catalogo.

Perfil persona formadora

Esta accion formativa serd impartida por un/a experto/a en el d&rea homologado/a por Criteria, en cumplimiento con los procedimientos de calidad, con experiencia
y formaciéon pedagégica.

En Criteria queremos estar bien cerca de ti, ayudanos a hacerlo posible:
jSuscribete a nuestro blog y siguenos en redes sociales!
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