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Desarrollo de las intervenciones de atenciéon personal

Modalidad: curso e-Learning Duracién: 60 horas

Categorias: Educacién, servicios socioculturales y a la comunidad

OBJETIVOS

Detallar la organizacion y el funcionamiento de los diferentes servicios de atencién a las
personas en situacién de dependencia y/o con discapacidad indicando la normativa
aplicable en dependencia y discapacidad.Aplicar técnicas de organizacién a recursos
materiales destinados a la atencién personal controlando la prestacién de los servicios
dirigidos a las personas usuarias.Determinar las pautas de desarrollo del Plan de Atencidon
Personalizado (PAP), disefiado por el equipo interdisciplinar, atendiendo las demandas de la
persona y/o familiares, potenciando el mantenimiento de su independencia funcional,
autonomia moral y autodeterminacidn.Aplicar técnicas de organizacién al seguimiento de
intervenciones programadas en el Plan de Atencidon Personalizado (PAP), planificadas por un
equipo interdisciplinar con las personas en situacién de dependencia y/o con discapacidad,
definiendo sus comportamientos, actitudes, y capacidades funcionales, asi como su
autodeterminacién o su autonomia decisoria.Codificar informacién aportada por un equipo
interdisciplinar, posibilitando las medidas que favorezcan la autodeterminacion, el ejercicio
del derecho a la toma de decisiones de una persona usuaria, en los obstaculos acaecidos en
el desarrollo de las actividades del Plan de Atencién Personalizado (PAP).

CONTENIDOS

Unidad 1. Intervencién en la atencién personal a las personas en situaciéon de dependencia
y con discapacidad en su entorno

Servicios de atencién a la Dependencia y discapacidad: tipos, caracteristicas.
Organizaciéon y temporalizacién de las actividades en el dmbito domiciliario e
institucional.

Servicios y prestaciones.

Organizacion de los recursos materiales: reposiciéon y distribucidon de productos, servicios
de limpieza y especializados, entre otros. Utilizacién de Equipos de Proteccién Individual
(EPI).

Principios de ética profesional. Reglamento de régimen interno.

Caracteristicas y estructura funcional en la organizacién institucional o domiciliaria:
evaluacion funcional.
El equipo interdisciplinar en las instituciones sociales y en el domicilio: concepto.
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Funciones.
El equipo asistencial: profesionales de atencién directa en el domicilio y en instituciones
a personas en situacién de dependencia. La comunicacién en los equipos de trabajo.

Unidad 2. Desarrollo de actividades interdisciplinares en instituciones sociales y domicilios

Programa Individualizado de Atencidon: concepto. Caracteristicas. Elementos
constitutivos.
Profesionales que intervienen.
Plan de Atenciéon Personalizado (PAP). Concepto. Elementos del plan.
Autonomia moral y decisoria. Independencia funcional. Capacidad funcional.
Autodeterminacion.
La valoracién funcional: Escalas. Niveles de independencia para la realizaciéon de las
actividades de la vida diaria.
Protocolos de actuacién/intervencion.
Documentacidn sociosanitaria utilizada en residencias y en la ayuda a domicilio: registro
de incidencias. Hoja de seguimiento. Ficha de registro. Protocolo de incidencias.
La observacion. Recopilacién y transmisidon de informacién al equipo de trabajo y al
equipo interdisciplinar.
Confidencialidad en el manejo de informacién personal y médica.
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