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Gestion de residuos: de la minimizacidon al reciclaje

Modalidad: curso e-Learning Duraciéon: 5 horas

Categorias: PRL, seguridad y medioambiente

OBJETIVOS

Conocer técnicas y practicas para reducir la generacidon de residuos y promover el reciclaje
en la empresa.ldentificar oportunidades de mejora en la gestidn de residuos y fomentar una
cultura de economia circular.

CONTENIDOS

1 Tratamiento de los Distintos Residuos

1.1. ;Qué hacer con la basura?

1.1.1. Desafios asociados con la gestidon de residuos sélidos

1.1.2. Importancia de manejar adecuadamente los desechos para prevenir impactos
negativos en el medio ambiente y la salud publica

1.2. Prevencién

1.2.1. Importancia de la prevencién de residuos en la fuente

1.2.2. Ejemplos de cédmo reducir la generacion de residuos mediante cambios en los habitos
de consumo y practicas empresariales

1.3. Reutilizacién

1.3.1. Concepto de reutilizacién y su papel en la reducciéon de la cantidad de residuos
generados

1.3.2. Ejemplos de cémo reutilizar productos y envases en la vida cotidiana

1.4. Reciclado

1.4.1. Proceso de reciclado y su importancia para la conservacién de recursos naturales
1.4.2. Tipos de materiales reciclables, como papel, plastico, vidrio y metales

1.4.3. Cémo facilitar la recoleccién y el reciclaje de estos materiales en las comunidades
1.5. Valorizacién

1.5.1. Definicidon de valorizacién de residuos y sus beneficios6

1.5.2. Recuperacién de energia a partir de residuos mediante procesos como la incineracién
controlada

1.6. Eliminacién6é

1.6.1. Opciones de eliminacién de residuos, como los vertederos sanitarios y la incineracién
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1.6.2. Desafios asociados con estas practicas y coémo minimizar los impactos ambientales
negativos
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