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Salud publica y comunitaria
Modalidad: curso e-Learning Duracién: 100 horas

Categorias: Sanidad

OBJETIVOS

Adquirir conocimientos de salud publica y comunitaria, para gestionar programas de salud y
actuaciones frente a brotes epidémicos.

CONTENIDOS

UD1. La salud.

1.1. Teoria de salud.

1.2. La ecologia humana.

1.3. Concepto de salud.

1.4. El ciclo salud-enfermedad.

1.5. Concepto de salud publica.

1.6. Concepto de salud comunitaria.

UD2. Factores que determinan la salud.

2.1. Introduccién.

2.2. Factores relacionados con la biologia humana.
2.3. Factores relacionados con la demografia.

2.4. Factores relacionados con el medioambiente.
2.5. Factores del entorno.

UD3. Apoyo a la comunidad.
3.1. La participaciéon comunitaria.
3.2. Atencién a la comunidad.
3.3. Atencioén a la familia.

UDA4. Educacidn para la Salud.

4.1. Concepto de educacion para la salud.

4.2. Objetivos de la educacién para la salud.

4.3. Los agentes de la educacidn para la salud.

4.4, Las conductas saludables.

4.5. Metodologia de la educacién para la salud.
4.6. La comunicacién en la educacién para la salud.
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4.7. Técnicas de grupo en la educacién para la salud.

UD5. Promocién para la Salud.

5.1. Concepto de promocidn de la salud.

5.2. Elementos que conforman el marco de la promocién de la salud.
5.4. La declaracién de yakarta.

5.5. Las politicas saludables.

5.6. Las desigualdades en salud.

5.7. La planificacién en promocién de salud.

UDG6. Sistemas de informacidon en Salud.

6.1. La necesidad de un sistema de informacion.

6.2. Los sistemas de informacién sanitaria.

6.3. Los sistemas de informacién en atencién primaria.

UD7. El equipo Interdisciplinar y la Coordinacidon Sanitaria.
7.1. La organizacién del sistema nacional de salud.

7.2. El equipo basico de atencién primaria.

7.3. La coordinacién sanitaria.

UD8. Programacion en Salud Comunitaria.

8.1. La programacion en salud.

8.2. Programa de planificacién familiar.

8.3. Programa de control de embarazo, parto y puerperio.
8.4. Programa de salud del lactante y preescolar.

8.5. Programa de salud escolar.

8.6. Programa de vacunaciones.

8.7. Programa del adulto: enfermedades cronicas.

UD9. Epidemologia.

9.1. Concepto de epidemiologia.

9.2. Métodos para cuantificar los fendmenos comunitarios.
9.3. Fuentes de informacion.

9.4. Sistemas de vigilancia epidemiolégica.

9.5. Diseflo de un método epidemioldgico.

9.6. La epidemiologia en las enfermedades transmisibles.
9.7. La epidemiologia de las enfermedades no infecciosas.
9.8. Actuacioén ante un brote epidémico.
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