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Introduccion a la practica enfermera basada en la
evidencia

Modalidad: curso e-Learning Duracién: 100 horas

Categorias: Sanidad

OBJETIVOS

Adquirir conocimientos de enfermeria basados en la evidencia con el fin de elaborar GPC
(Guias de practica clinica).

CONTENIDOS

UD1. ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA (EBE).
1.1. Origenes y evolucién.
1.2. Introduccion.
1.3. El método cientifico
1.4. Razonamiento de una practica enfermera basada en la evidencia.
1.5. Limites de la practica basada en la evidencia.

UD2. FASES DE LA ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA.
2.1 Formulacion de preguntas.
2.1.1 Preguntas estructuradas.
2.1.1.3 Estrateqia.
2.1.1.4 Pico.
2.2. Busqueda bibliografia.
2.2.1. Lectura critica. Implementacion.

UD3. LOCALIZACION DE LA EVIDENCIA ENFERMERA.
3.1. Bases de datos.
3.2. Fuentes documentales.
3.3. Informacién cientifica.

UD4. LECTURA E INTERPRETACION DE LA EVIDENCIA ENFERMERA.
4.1. Revisién bibliografica. Busqueda de evidencias en enfermeria.
4.2. Bibliografia en ciencias sociales aplicadas a ciencias de la salud.
4.3. Bibliografia complementaria principal comentada.

4.4. Enlaces relacionados con ciencias de la salud (Bases de Datos).
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4.5. Importancia de la lectura critica.
4.6. Calidad de la evidencia.

UD5. INVESTIGACION CUALITATIVA EN LA ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA.
5.1. Introduccién a la investigacién cualitativa.
5.2. Etnografia.
5.2.1. Teoria fundada (Grounded Theory).
5.3. Criterios de calidad en la investigacion cualitativa.
5.4. Criterios de evaluacién.
5.5. Clasificacién de evidencias cualitativas.

UD6. INVESTIGACION CUANTITATIVA EN LA ENFERMERIA BASADA EN LA
EVIDENCIA.

6.1. Investigacion cuantitativa.

6.2. Disenos de estudio.

6.3. Valoracion de la calidad de los disefios cuantitativos.

6.4. Investigacién cuantitativa y evidencia.

UD7. REVISIONES SISTEMATICAS DE EVIDENCIAS ENFERMERAS.
7.1. Marco conceptual de las revisiones sistematicas (RV).
7.2. Lectura critica de una revision.
7.2.1. Cochrane.

UD8. GUIAS DE PRACTICA CLINICA (GPC).
8.1. Introduccioén.
8.2. Elaboracién de las GPC.
8.3. Busqueda de GPC.
8.4. Evaluacién de las GPC.
8.5. Difusién. Implantacién y Evaluacién del impacto de la aplicaciéon de las GPC.
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