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Gestion de la prl, seguridad y medioambiente en
pequenos negocios

Modalidad: curso e-Learning Duracién: 60 horas

Categorias: Administracién y gestién

OBJETIVOS

Una vez finalizado el Médulo el alumno sera capaz de gestionar la PRL, SEGURIDAD Y
MEDIOAMBIENTE en pequefios negocios. En concreto el alumno sera capaz de:

Aplicar técnicas de evaluacién de riesgos laborales vinculados a las condiciones de
trabajo generales y especificas de pequefios negocios en funcién de la naturaleza y
actividad del negocio

Aplicar técnicas de planificacion y gestiéon de la PRL, SEGURIDAD Y MEDIOAMBIENTE en
pequefos negocios asegurando el cumplimiento de las medidas preventivas definidas
Determinar actuaciones preventivas efectivas vinculadas al orden limpieza sefalizacién y
el mantenimiento general en pequefos negocios

Aplicar técnicas de actuaciéon en situaciones de emergencia y que precisen primeros
auxilios de acuerdo con planes de emergencia la normativa aplicable al pequefo negocio
y protocolos de atencién sanitaria basica

Analizar procedimientos de gestion de PRL, SEGURIDAD Y MEDIOAMBIENTE dirigidos a la
promocién motivacién y concieanciacién de trabajadores conforme a la planificaciéon
preventiva y la normativa vigente en pequeios negocios

Analizar las funciones actividades y relaciones -internas y externas- en un pequeno
negocio con los servicios de prevencion en el marco de la normativa vigente.

CONTENIDOS

UD1. Seguridad y salud en el trabajo.

1.1. El trabajo y la salud.
1.2. Los riesgos profesionales.
1.3. Derechos y obligaciones basicos de trabajadores y empresarios.
1.4. Medidas Preventivas de Proteccidén: Colectivas e Individuales.
1.5. Consulta y participacién: empresa y trabajadores.
1.6. Riesgos generales y especificos del sector correspondiente al pequefo negocio o

microempresa y su prevencion.

1.7. Sistemas elementales de control de riesgos. Proteccién colectiva e individual.
1.8. Planes de emergencia y evacuacion.
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1.9. El control de la salud de los trabajadores.

1.10. Evaluacién de riesgos generales y especificos y planificacién de la prevencién en
pequenos negocios.

1.11. Proteccién colectiva e individual.

UD2. Gestion de Ila prevencion de riesgos en pequeios nhegocios o
microempresas.

2.1. Principios basicos de gestién de la prevencion.

2.2. Planificacién de la actividad preventiva.

2.3. Tipologia de servicios caracteristicas y modos de gestién.

2.4. Organizacién del trabajo preventivo: rutinas basicas.

2.5. Documentacidn: recogida elaboracién y archivo.

UD3. Riesgos generales y actuaciones preventivas en los pequenos negocios o
microempresas.
3.1. Riesgos y formas de prevencidon mas comunes en los pequeios negocios o
microempresas.
3.2. Funciones de la comunicacién efectiva y la formacién en la evitacién de riesgos.
3.3. Aplicacién de técnicas para favorecer comportamientos seguros.

UD4. Situaciones de emergencia y evacuacion en pequenos hegocios o
microempresas.

4.1. El plan de emergencia.

4.2. El plan de evacuacion.

4.3. El simulacro de evacuacion.

UD5. Organismos organos y entidades relacionados con la PRL, SEGURIDAD Y
MEDIOAMBIENTE.

5.1. Marco normativo basico en materia de PRL, SEGURIDAD Y MEDIOAMBIENTE.

5.2. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.

5.3. Gestion de la PRL, SEGURIDAD Y MEDIOAMBIENTE.
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