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Control de alergenos en la
alimentacion

Area:
Duracion: 4 horas
Modalidad: online

criteria

Objetivos

« Conozcay sepa aplicar la nueva normativa europea 1169/2011.

« Conozca las sanciones por incumplimiento.

« Aprenda a desarrollar un Plan General de Control e Informacién que cumpla con lo descrito en el
nuevo reglamento.

« Sepa mejorar las condiciones de seguridad e higiene alimentaria en relacién con las alergias e
intolerancias de origen alimentario.

Contenidos y estructura del curso

**Unidad - Introduccién al reglamento

« Reglamento UE 1169/2011

« Principales Novedades

« Obligaciones y Responsabilidades

« Informacién alimentaria al consumidor

Unidad - ;Qué son las alergias y las intolerancias alimentarias?

« Principales Alimentos que producen alergias e intolerancias en Espaia



« LaAlergia Alimentaria

« Principales alimentos Alérgenos

« LaIntolerancia Alimentaria

« Principales Intolerancias Alimentarias

« Informacién sobre sustancias que provocan Alergias e Intolerancias

Unidad - Preparacién y Procesado
Unidad - Reacciones adversas a los alimentos

« Grupos poblaciones de riesgo

« Sintomas de una alergia

« Sintomas de una intolerancia

« Recomendaciones

« Diagnostico

« Prevencion de alergias e intolerancias

Unidad - Tratamiento de las alergias alimentarias
« Desensibilizacién oral o inmunoterapia oral
Unidad - Recomendaciones y buenas practicas

« Cocinado y Manipulacién
e Consumo

Unidad - Informacion alimentaria facilitada al consumidor

« Alimentos pre-envasados
« Paquetes Multi-Pack
« FAQs sobre el nuevo RD 1169/2011

En Criteria creemos que para que la formacion e-Learning sea realmente exitosa, tiene que estar basada
en contenidos 100% multimedia (imagenes, sonidos, videos, etc.) disefiados con criterio pedagdgico y
soportados en una plataforma que ofrezca recursos de comunicacién como chats, foros y conferencias...
Esto se logra gracias al trabajo coordinado de nuestro equipo e-Learning integrado por profesionales en
pedagogia, disefio multimedia y docentes con mucha experiencia en las diferentes areas tematicas de
nuestro catalogo.

Esta accion formativa sera impartida por un/a experto/a en el area homologado/a por Criteria, en
cumplimiento con los procedimientos de calidad, con experiencia y formacién pedagodgica.

En Criteria queremos estar bien cerca de ti, ayudanos a hacerlo posible:

iSuscribete a nuestro blog y siguenos en redes sociales!
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